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£) Fotobiomodulacdo  com
LEDs é uma técnica medica
Bmergente, que surgiu  par
meio de pesquisas realizadas pela NASA.
0 seu diferencial consiste na exposicao
da pele a baixos niveis de luz LED ou
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diodos emissores de luz, que permite

estimular a funcao celular levando a efeitos clinicos benéficos.

0 iPhoton Mask & um aparelho portatil que emprega a tecnologia de fototerapia:
uma energia luminosa nao invasiva, de baixa poténcia e ndo térmica. A mascara
possui LEDs com luz vermelha e azul. O controle das funcoes do aparelho é
gerenciado pelo usuario através de um simples togue de um bot&o no controle
remoto.

Dessa forma, 0 procedimento diferencia-se das demais técnicas que visam o
rejuvenescimento por ser considerada pelos dermatologistas como uma
alternativa bem tolerada para quem nao deseja realizar tratamentos invasivos
COMO cirurgias ou outros procedimentos estéticos. Ou seja, & um processo
totalmente indolor, eficaz e néo agressivo.

A fotobiomodulacao atua através da luz emitida por diodos — LED gue ativa os
fibroblastos (células produtoras das fibras de sustentacdo da pele) e inibe as
enzimas metaloproteinases que destroem o colageno cutaneo, sendo possivel
modular, corrigir e/ou equilibrar as funcdes metabalicas que foram alteradas nas
células da pele. A fotohiomodulacdo também & eficaz no tratamento de alopecia
androgenética masculina e feminina em funcéo da taxa de crescimento vascular
e aumento da irrigagdo sanguinea para nutricao do pelo.
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A irradiacdo da luz vermelha possui efeito bioestimulante,
regenerador e antiinflamatério. Us termo-receptores absorvem
essa energia e reagem aumentando a capacidade de producéo
dos fibroblastos, havendo maior regeneracdo de colageno,
reativando as células, aumentando sua permeabilidade e a
dermotonificacdo cutanea. Favorece o rejuvenescimento facial, a
tonicidade da pele, minimizando linhas de expressao, melhorando
a gualidade da pele.

A irradiacdo da luz azul tem acdo bactericida, oxigenante e
cicatrizante. Na acne ativa, tem efeito fotodestruidor da bactéria
Propionibacterium acnes. Ela age diretamente na excessiva
producdo de gordura e inibe o excesso de secrecdo sebacesa,
auxiliando na oxigenacdo e na regeneracao do tecido. Juando
utilizado consistentemente, o aparelho proporciona o aspecto de
uma pele sem acnes, luminosa e perfeita.

A cor magenta nada mais & gue a combinacdo das cores Azul e
Vermelha. Portanto, os beneficios da cor derivada € a somatoria
dos beneficios das cores puras.
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A luz é absorvida através da pele e acelera o transporte de elétrons na
mitocOndria, 0 que aumenta a sintese de ATP e gera diversas reacoes
bioquimicas que aumenta o fluxo sanguineo, o oxigénio e varios nutrientes
Impartantes para a regeneracao e ativacaao tecidual.

0 efeito da fotobioestimulagao atraves da luz vermelha @ muito importante para
terapia capilar, pois, a luz aumenta a sintese de ATP, promove a liberacao de
0xido nitrico (um excelente vasodilatador periférico) e possibilita a regeneragao
tecidual.

Assim, a luz aumenta a concentracdo de mastocitos e ativa as células do
foliculo pilossebaceo para o processo de crescimento, aumento do tonus e
resisténcia capilar, alem da melhora da oleosidade e hidratacao, o que resulta
na prevencdo da queda de cabelo e tratamento da alopecia.

Ainda, a luz azul & impartante para acao antibacteriana e antiflngica, auxiliando
no controle da caspa e dermatite. A dermatite sebarréica pode ocorrer em
varias partes do corpo e guando localizada no couro cabeludo favorece o
aparecimento da caspa. Estas alteracoes capilares estao relacionadas com a

presenca do fungo Malassezia, previamente conhecido como Pityrosporum
ovale (P. Ovale).
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